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INFORMAZIONI PERSONALI ANDREA  ZANETELLO 
 

  

via Chiusa 1, 24047, Treviglio (BG) 

  340 5955437 

 Andrea_zanetello@hotmail.it  

 

 

Sesso M | Data di nascita 20/08/1981 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

POSIZIONE RICOPERTA 
TITOLO DI STUDIO 

 
Massofisioterapista 

Da gennaio 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da gennaio 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2013 al 31 dicembre 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THE CLINIC (MILANO) 

 

TERAPIA MANUALE 

LINFODRENAGGIO 

RIEDUCAZIONE MOTORIA 

TERAPIE FISICHE 

ONDE D’URTO ESTETICHE 

MASSAGGIO ESTETICO 

 

Settore Sanitario e medicina estetica 

 

IN CORPO MENTE (BONATE SOTTO) 

 

TERAPIA MANUALE 

LINFODRENAGGIO 

TERAPIA FISICA 

RIEDUCAZIONE MOTORIA 

 

Settore Sanitario 

 

FISIOREHAB 360 (CARRARA) 

 

TERAPIA MANUALE 

LINFODRENAGGIO 

TERAPIA FISICA 

RIEDUCAZIONE MOTORIA 

IDROKINESITERAPIA 

 

 

Settore Sanitario e Medicina dello sport 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 

Maggio 2008 – luglio 2011 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

2007-2008 
(Sostituzione maternità) 

 
 
 

 
 

 
 
 

Aprile 2005 – Agosto 2007 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Settembre 2004 a Luglio 2005 
 
 

Dal 27/05/2004  al 27/08/2004 

 

 

MASSOFISIOTERAPISTA SPORTIVO DELLE SQUADRE CALCISTICHE 

 

 San Marco Avenza (Eccellenza) nelle stagioni: 2017/2018; 2012/2013; 2011/2012. 

 Carrarese (LegaPro) nella stagione 2014/2015 

 ProSesto Calcio (serie C1) nelle stagioni 2005/06 – 2006-07; 

 A.P. Cusago (Promozione) nella stagione 2004-05, 2007-08, 2008-09, 2009-10 

 

CENTRO FISIOKINESITERAPICO YOSHITAKA ( ABBIATEGRASSO)  

 

TERAPIA FISICA  

TERAPIE MANUALI 

 

Settore Sanitario 

 

 CENTRO DI FIOSIOCHINESITERAPIA CONTI SRL 

  

TERAPIA FISICA  

TERAPIE MANUALI 

RIEDUCAZIONE MOTORIA 

 

Settore Sanitario 

 

Collaboratore presso la casa di Riposo La Castellana di Galliavola 

 

Collaboratore presso la Casa di Riposo “Opera Charitas Ospizio Sant’Anna” di Garlasco (PV) 

 

Massofisioterapista presso Centro Sanitario De.Pa. di Vigevano 

 

 

2005 

 

 

 

 

Da 2002-2004 

 

 

 

 

 

Da 1995-2000 

Corso di qualificazione per MASSAGGIATORE SPORTIVO (a norma della legge 
1099 e successivo DM 5 Luglio 1975) a cura della F.M.S.I. (Federazione Medici 
Sportivi della Provincia di Perugia) e dell’ A.I.M.S. (Associazione Italiana 
Massaggiatori Sportivi) con il patrocinio del C.O.N.I. Comitato Regionale. Sede 
organizzativa A.I.M.S. di Perugia, Tel.075/5153226 
 
Diploma di MASSAGGIATORE-MASSOFISIOTERAPISTA dopo la frequenza del 
corso di Massaggiatore-Massofisioterapista (in base alla delibera nr. 29828 del 
15/07/97) presso il Centro Studi Synapsy (Scuola per le Professioni Sanitarie) via G. 
B. Moroni 255 Bergamo, Tel 0385/259090 – Fax 035/262335, con votazione finale 
complessiva di 68/70 

 

 

Diploma RAGIONIERE E PERITO COMMERCIALE  

Votazione 71/100 

Lingua madre Italiano 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

   

 
 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

 
Francese  

B2 B2 B2 B2 B2 

 

 

Competenze comunicative ▪ possiedo buone competenze comunicative e relazionali con il paziente  

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Doti di analisi, forte capacità organizzativa e gestione del tempo 

▪ Flessibilità e dinamismo 

▪ Buona esperienza nel lavoro di gruppo e progetti 

▪ Senso dell'organizzazione e precisione 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 OFFICE 
UTENTE 

INTERMEDIO 

UTENTE 
INTERMEDIO 

UTENTE 
INTERMEDIO 

UTENTE 
INTERMEDIO 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Patente di guida AB 

Corsi 2018 

CORSO TECNICO DI IDROKINESI 
Corso di BLSD 

 

2017-2018 

Certificate of additional qualification in holistic manual therapy (metodo dr D.O. Bezzilla) 
 

2015 
Fibriolisi 
 

2014 

Corso di Trigger Point e patologie Miofasciali a cura del Professor Ticchi Francesco 

 

 2012 

Corso di Taping Kinesiologico a cura del Professor Bellia Rosario, svoltosi a Bergamo. 
 
2001-2002 

Corso di DRENAGGIO LINFATICO MANUALE (VODDER SYSTEM) effettuato a Novara nell’anno 
presso l’Ecole de Naturopatie Hole Energetique; 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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